I[IPHUMEPHOE
AETHE -OCEHHEE ABYXHE/JEJIHOE MEHIO JJIS OPTAHH3AIIHH
ITHTAHHA JIETEH B BO3PACTE OT 1,5 IO 3 JIET, [IOCEI[AIOLIHX MKJOY
AETCKHU CAJl Me 10 c. CEPAGHMOBCKOIO C 9 YACOBBIM
ITPEBBIBAHHEM

MyHuLMTIATEHOE KAa3€HHOE MOIIKOIBHOE 00pasoBaTENBHOE yUPEkKACHHE NETCKHUIE ca 00IIEPa3BHUBAIOIIETO BHIA C
IPUOPHTETHBIM OCYILECTBIIEHUEM JIEATENBHOCTH IO COLMAIBHO — JIMYHOCTHOMY HAINPaBJICHUIO Pa3BUTUA neTeit No 10
¢. Cepadumosckoro Apsrupckoro pationa CTaBpOMoOIBCKOro Kpast
(MKZOVY n/c Ne 10 c. Cepadumorckoro)
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Ce30H: JIeTHEe -O0CeHHHUM

BospacTtHas kareropus or 1,510 3 jer

[Mpuem num IInmeBblie BemecTBa JHepretudec | Ne
Bec YriaeBo | kast peuenry-
HaumenoBanue 011012 omona | beaku | ZKupsl | abl LEeHHOCTH pbI
Henensn 1
Henn 1
OmuieT ¢ 3eJ1eHBIM TOpPOIIKOM 60 4,86 3,4 6,15 74,64 219
Hkpa xabaukoBas 40 0,56 1,92 3,40 33,2 -
3aBTpak Kogeiinbiii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 150 2.15 1,46 15,5 84 396
Cr'yIl€eHHBIM
ByTtepopoa ¢ noBuaiiom 30 1,36 2,14 15,03 85,06 3
Hroro 3a HToro B 3aBTpaK 350 8093 8,92 40,08 276.9
3aBTpakK s1610Kx0-BTOpOIT 3aBTpaK-104yacon 70 0,28 0,28 6,86 30,8 368
Obex CaekJia TylIeHHasi B coyce(CMeTaHHOM) 30 0,95 2,84 4,28 46,4 134
II{n u3 cBexeii KanmycThl ¢ KapTodesiem 150 1,39 3,01 6,79 67,8 67
TedTean MsacHbIE 50 7,11 7,95 9,31 137,5 286
Pary u3 oBomuieii 110 1,34 4,0 8,17 73,7 137
Kommnot u3 cMmecu cymeHbIX GPyKTOB € 150 0,17 0,069 26,45 106,65 379
BuTaMuH C
XJ1€0 mIIeHnYHbI’ 20 1,58 0,20 9,75 46,66 -
XJ1e0 praHoM 20 1,32 0,24 6,68 34,66 -
HTroro 3a odex E 13,86 18,30 71,43 513,37
IoJIHHUK IMupo:xok ¢ kapTodesem 50 3,15 1,82 20,46 111 454
Psxenka 150 4,35 3,75 6,3 76,0 401
Hroro 3a
— 200 7,50 9,57 26,76 187,0
HToro 3a 1eHb 1095 30,57 33,07 145,13 | 977,27




Ce30H: JIeTHE - OCeHHHUH

BospacTtHas kareropus or 1,5 1o 3 jer

IInmeBblie BemecTBa Ne
Bec Yraeso | JHepreTuyec- | peuenty-
IMpuem num HaunMenoBanmue 011012 omona | beakn | ZKupbl | abl Kasi IEHHOCTh | PbI
Heneas 1
JeHnb 2-oii
3aBTpak: CyT MOJIOUHBIH ¢ MakapoHHBIMI H3nemuamu | 150 3,79 4,34 15,67 121,0 93
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,48 2,48 12,08 82,13 394
1,53 4,72 9,14 85 1
HToro 3a BbyTtepbpon ¢ maciom 25
3aBTPaK 325 6,41 11,02 42,26 295,13
Hkpa mopkoBHas 30 0,66 1,38 3,27 28,11 54
Oben: Bopii ¢ dacoasio u kapTodenem 150 2,15 3,09 8,8 71,66 63
butouku prIOHBIE 3a1ICUCHHBIC 50 6,3 2,04 4,24 60,62 255
Kaprodens tyménsiii B coyce 110 2,35 6,52 17,08 136,4 133
Kucens u3 nosuaina ¢ surtamuaom «C» | 150 0,07 0 16,7 67,05 383
X1€0 MIIeHNIHbIA 20 1,58 0,20 9,75 46,66 -
X7eb prkaHou 20 1,32 0,24 6,68 34,66 -
Hroro 3a obexn 530 14,43 | 13,47 66,52 445,16
IoATHuK: 3anekaHka pucoBasi ¢ I0JI0KaMH 100 4,23 4,74 34,65 196,66 187
Mo010KO KMITSTYCHHOE 150 4,58 4,08 7,58 85 400
¥ FE070) 57 TS 250 8,81 8,82 42,23 281,66
HUroro 3a aeHn : 1115 31,04 | 33,83 145,64 | 1014,95




Ce30H: JIeTHE - OCEHHUM

Bo3spacTtHas kareropus or 1,5 no

IInmeBble BelecTBa

Bec Yraeso- | JHeprerudeckas | Ne
[Mpuem num HaunMenoBanue 011012 omona | beaku | Kupsl | abl IIEHHOCTh peuenTtypbl
Heneas 1
JAeHb 3
3aBTpak: [TyauHr U3 TBOpoOTra 3areueHHbI 100 15,14 | 10,76 24,33 255 235
C COYCOM MOJIOYHBIM 30 0,6 1,36 3,98 30,46 351
Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28,00 391/392
Hroro 3a Byrtep6pon ¢ ceipom 310 3,15 4,58 9,71 92,66 3
3aBTpaK 350 18,93 | 16,71 45,01 406,12
KanycTa Tymenas 30 0,56 0,97 2,16 19,56 336
Oben: Cym kapToenpHBIN C TOPOXOM 150 1,1 2,95 1,7 62,12 57
Kotnersl py6ieHbie U3 NTUIIBI 60 10,23 4,99 9,33 149,0 305
[Trope xkapTodenpHoe 110 2,24 3,52 14,99 100,65 321
KowMmrtor u3 cBexux si0510K ¢ BUT «C» 150 0,12 0,12 17,91 73,2 372
XJ1e0 MIIeHUYHBIHA 20 1,58 0,20 9,75 46,66 -
X7eb prkaHou 20 1,32 0,24 6,68 34,66 -
HToro 3a 06en 540 17,15 12,99 68,52 485,85
Moaanuk: 3amekaHKa OBOIIHAS C MACIIOM 10055 | 3,69 9.03 17,28 165.0 155
CJIMBOYHBIM
Coxk (ppyKTOBBIIT HATYpaATHHBIN 150 1,63 0 8,68 46,5 399
I:J;;E;i 255 532 |903 |2596 |2115
HToro 3a aens : 1145 41,4 38,73 139,49 1103,47




Ce30H: JIeTHE - OCeHHHH

Bo3spacTtHas kareropus or 1,5 1o 3 ger

IInmeBbie BenecTBa Ne
IMpuem Bec JHepreTu4ec | peuenry
10700001 HaunMenoBanue 011012 omona | beaku | JKupsl | YriieBoabl | Kasi IEHHOCTh | PbI
Heneas 1
JeHnb 4-b1ii
Cy1 MOJIOYHBIN ¢ MIIEHHON KPYIION 150 2,82 4,56 15,47 122,33 94
3aBTpak: Kakao ¢ Mmos0koM 150 3,36 2,90 13,80 94,90 397
Byrep6pon ¢ nmoBummiom 30 1,36 2,14 15,03 85,06 2
Hroro3a 330 7,54 |96 443 302,29
3aBTpPaK
[Trope u3 CBEKIIBI 30 0,56 0,97 2,16 19,56 324
Cym kapToenbHBIN ¢ MaKapOHHBIMH 150 161 17 10,28 62,85 89
Ooben: WU30EITUSIMA
["omyO1161 TEHUBBIC 130 11,5 1,37 16,3 177,67 298
Coyc cMeTaHHBIN ¢ TOMAaTOM 30 0,54 1,5 2,1 24,02 355
KomrnoT n3 cmecn cymeHsix gppykros ¢ suram. C | 150 0,17 0,069 | 26,45 106,65 379
X7eb prkaHou 20 1,32 0,24 6,68 34,66
X1€0 MIIeHNIHbBIA 20 1,58 0,20 9,75 46,66
Hroro 3a 06en 530 16,12 |10,74 |71,41 446,38
IHoaaHuk : Sno BapeHOC 40/1mr 5,08 4,6 0,28 63 213
Hkpa kabaukoBas 50 0,75 2,4 4,25 415 -
Hroro 3a Coxk (ppyKTOBBII HATYpaIbHBIN 150 1,63 0 8,68 46,5 399
NOJIHUK 240 7,46 7,0 13,21 151 10,5
HToro 3a neHb: 1100 32,28 |28,64 |131,23 925,36




Ce30H: JIeTHEe — OCeHHU I

BospacTtHas kateropus or 1,5 1o 3 jer

IInmeBblie BeliecTBa Ne
Bec JHepreTuyec | peuenty
IMpuem nuim HanMenoBanmue 011012 o0mona | beaku | ZKupsl | YrieBoabl | Kasi IEHHOCTh | Pbl
Hepesst 1 /lenn 5-blii
3aBTpak: Kamia sxuakast mireHnyHas 150 3,92 5,19 25,38 152,27 185
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,48 2,48 12,08 82,13 1,19
byTtepbpon ¢ maciom 25 1,53 4,72 9,14 85 -
HToro 3a 3aBTpaK 325 7,93 12,39 | 46,6 319,4 1,19
Hkpa mopkoBHas 30 0,66 1,38 3,27 28,11 1,54
Bopii Beretapuanckuii co cMeTaHOU 150 1,64 3,57 8,21 71,55 10,67
Ooben : 3anekanka kaprodenpHas ¢ MsICOM 120 8,91 6,59 20,43 177 17,85
Coyc ToMaTHBII 15 0,18 0,63 1,2 11,17 0,36
Kucenp n3 nosumia ¢ BsutaMut «Cy» 150 0,07 - 16,7 67,05 0,06
X7eb prkaHou 20 1,32 0,24 6,68 34,66 -
X1€0 MIIeHNIHbIA 20 1,58 0,20 9,75 46,66 -
HToro 3a oden 510 14,36 | 12,61 |49,54 436,2 30,48
IoagHuk : [TeyeHbe MPOMBIIIIIIEHHOE 20 15 3,42 12,08 85 -
Psixenka 150 4,35 3,75 6,3 76,0 0,45
170 5,85 7,17 18,38 161 0,45
Hroro 3a moagHuk
HToro 3a aeus : 1050 28,14 |32,17 |114,52 916,6 43,23




Ce30H: JIeTHE - OCeHHU M

BospacTtHas kareropus or 1,5 1o 3 jer

IInmeBbie BenecTBa

Bec JHepreruyec- | Ne peuen-
IMpuem num HaumeHnoBaHue 0J110/12 osro1a Beaxku | Kupsl | YriaeBoabl Kas HEeHHOCTh | TYpBI
Henenst 2
Jlennb 6-oii OmMJteT ¢ MOPKOBBIO 60 4,53 5,32 2,22 74,6 217
Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 7,78 31,17 391/392
3aBTpak Byrep6pon ¢ maciom 25 1,53 4,72 9,14 85, 1
HiToro 3a 3aBTpaK 350 6,1 10,05 |19,14 190,77
KanycTta Tymenas 30 0,56 0,97 2,16 19,56 336
bopi ¢ kaprodenem 150 1,2 3,03 8,55 66,52 58
Oben: Kotners! ppiOHBIE TFOOUTETBCKUE 60 8,09 2,55 6,41 81,0 256
[Trope xkapTodenpHoe 110 2,24 3,52 14,99 100,65 321
KowMmrror u3 cBexux s0110k ¢ Butam «C» | 150 0,12 0,12 17,91 73,2 372
XJ1e0 MIIIEeHUYHBINA 20 1,58 0,20 9,75 46,66 -
X7eb prkaHou 20 1,32 0,24 6,68 34,66 -
HToro 3a 06exn 540 15,11 | 10,63 | 66,45 422,25
IMoapHuk : bynouka «Becnytika» 50 3,9 3,05 19,92 151, 473
MOJI0OKO KHUITSTYEHHOE 150 4,58 4,08 7,58 85,0 400
Hroro 3a 200 8,48 7,13 27,5 236,0
MOJTHUK
HUroro 3a aeHn : 1100 29,69 |27,81 |113,09 849,02




Ce30H: J1eTHE - OCEHHMH
BospacTtHas kareropus or 1,5 1o 3 jger

IIumeBbie BeleCcTBA JHepreTnyec
Bec AKup | YrueBo- | kas Ne
Ipuem nuim HaunMenoBanmue 011012 oaona | beaku | b1 bl IEHHOCTh penenTypbl
Henensn 2
Jenb 7-oi
3aBTpak: 3anekaHKa U3 TBOPOTa C 100 17,76 12,1 18,37 253,0 237
MOJIOYHBIM COYCOM 15 0,3 0,68 1,99 15,23 351
KodelinbIit HAMUTOK € MOJIOKOM 150 2,49 2,13 11,33 74,66 395
ByTtepbpon ¢ ceipoM 30 3,15 4,59 9,7 92,67 3
HTroro 3a
3aBTPaK 295 23,7 19,5 41,39 435,56
Hkpa xabaukoBas 30 0,42 1,44 2,55 24.9
Cy1 u3 oBoIiei 150 1,21 3,8 6,34 62 87
butouku pyGieHbie 50 7,44 5,62 7,11 110 282
Oden : Coyc cMeTaHHbIH 15 027 0,75 |1,05 12,01 355
Kamra rpeuneBast paccoimuaras 110 1,93 2,73 15,99 178,75 276
Kucens u3 nosuaia ¢ sutamuaom «C» | 150 0,7 0 16,7 67,05 383
X1e0 mIeHuYHbIH 20 1,58 0,20 9,75 46,66 -
X11e6 prxaHoit 20 1,32 0,24 |6,68 34,66 -
Hroro 3a oden 545 14,87 14,78 | 66,17 536,03
IoagHuk: KoTaeTsl cBeKOJIbHBIE CO CMETAaHHBIM 100/15 | 4.38 4.8 2213 149 142
COyCOM
Kedup 150 4,35 3,75 6, 75,0 401
Hroro 3a
O — 265 8,73 8,55 28,13 224,0
Hroro 3a aeHn : 1125 47,3 42,83 | 135,69 1195,59




Ce30H: J1eTHE - OCCHHHMH
BospacTtHas kareropus or 1,5 1o 3 jger

IIuieBbie BeleCcTBA JHepreTnyec
Bec YrieBo- | -kasi Ne
Ipuem nuim HaunMenoBanmue 011012 omona | beaku | dKupsbl | bl IIEHHOCTh penenTtypbl
Henens 2
Jlenn 8-oii
3aBTpak: Cy1t MOJIOYHBIN ¢ PUCOBOM KPYIIOH 150 5,30 5,58 18,51 145,64 94
Kakao ¢ MOTOKOM 150 3,36 2,90 13,82 94,93 397
ByTep6po1 ¢ TOBHIIOM 30 1,36 2,14 15,03 85,06 2
HTroro 3a
3aBTpaK 355 10,02 10,62 47,36 325,63
[Trope u3 CBEKIIBI 30 0,56 0,97 2,16 19,56 324
Oben : Cyn xapTodenbHbIi C MIIEHHON KPYIOu 150 1,66 5,99 9,14 93,50 78
IlTuira TymeHas B coyce ¢ OBOIAMH 160 7,44 3,80 14,66 134,23 302
Kommnor u3 cMecu cymieHbIX GpyKTOB € 150 0.17 0,069 26 45 106,65 379
BUTaMHH «C»
X1e0 mIeHuYHbIH 20 1,58 0,20 9,75 46,66 -
HToro 3a oden | Xuied prxaHoii 20 1,32 0,24 6,68 34,66 -
530 12,73 10,87 68,84 435,26
IMoanHuk : Crob6a 0OBIKHOBEHHAS 50 3,88 2,36 26,16 141 466
MOJIOKO KHIISTYCHHOE 150 4,58 4,08 7,58 85 400
Hroro 3a
O — 200 8,46 6,44 33,74 226 2,05
Hroro 3a aeHn : 1085 31,21 27,93 149,94 986,89 23,46




Ce30H: J1eTHE - OCCHHUMH
BospacTtHas kareropus or 1,5 1o 3 jger

IInmeBLIe BemecTBacTBa JHepreTuuec | Ne
Bec YriaeBo- | kast peuenry-
Ipuem nuim HaunMenoBanmue 011012 omwona | beakn | Kupsl bl IIEHHOCTh pbI
Henensn 2
JleHb 9-bIii Kama sxuikas oBcsiHast (repkyiec) 150 2,99 1,50 20,39 107,51 185
JaBTpaK : Yaii ¢ caxapoM 150 0,04 0,01 6,99 28,00 391/392
ByTepbpoa ¢ ceipom 30 3,15 4,58 9,71 92,66 3
HTroro 3a
3aBTpaK 350 6,18 6,09 37,09 228,17
Wkpa MOPKOBHast 30 0,66 1,38 3,27 28,11 54
Oben : Bbopi ¢ karycToit u kaprodenem 150 1,1 3,09 1,7 62,12 57
Kotners py6ieHbie 13 NTUIIBI 60 11,66 2,75 9,98 111,00 305
Pary u3 omomieit 110 1,34 4,0 8,17 73,7 137
Kommnot u3 cBexux 510510k ¢ BuT «C» | 150 0,12 0,12 17,91 73,2 372
X1e0 MIeHnYHBIN 20 1,58 0,20 9,75 46,66 -
X11e6 prxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,66 -
HToro 3a 06exn 540 17,78 11,78 63,46 429,45
IMoanHuk : Kotnets kapTodenbHbie 50 1,62 1,36 10,69 61,5 139
Coyc TOMaTHBII 15 0,18 0,63 1,2 11,18 348
COK HaTypanbHbIi (PYKTOBEI 150 1,63 0 8,68 46,5 10,5
Hroro 3a 215 3,43 1,99 20,57 119,18 16,21
MOJIIHUK
Hroro 3a aeHn : 1105 27,39 19,86 121,12 776,8




Ce30H: J1eTHE - OCCHHUMH
BospacTtHas kareropus or 1,5 1o 3 jger

IIuieBblie BelecTBa JHepreTu-
Bec Yriaeson |uyeckasi Ne
Ipuem nuim HaunMenoBanmue 011012 omona | beaku | Kupbl | bl IIEHHOCTh peuenTtypbl
Henensn 2
Jenb 10-b1i
3aBTpak: 3arekaHka MaHHAS C H3IOMOM C MAacCJIOM 100/5 4,55 8,08 26,92 199 186
Kodelinplilt HaMUTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2 10,63 70 395
25 1,53 4,72 9,14 85 1
Wroro 3a ByrepOpoa ¢ maciom
3aBTPaK 375 8,42 14,8 46,69 354
CBeKJIa TylIeHHas B coyce(CMETaHOM) 40 0,95 2,84 4,28 46,4 134
Cyn kapTodenbHblii ¢ (hacobio 150 3,07 3,21 9,69 79,95 81
DpuKafenbKu U3 NTULBI 60 8,7 6,66 5,16 115,5 308
Oex : ITiope kapTodenbHoe 110 2,24 3,52 14,99 100,65 321
KoMIoT u3 cMecH CyIeHbIX PPYKTOB C 150 0,17 0,069 26,45 106,65 379
BUTaMHHOM «C»
Xneb mieHunYHbIH 20 1,58 0,20 9,75 46,66 -
X11eb prkaHon 20 1,32 0,24 6,68 34,66 -
Hroro 3a oden 550 18,03 16,74 77,0 530,47
Hoanank : [leyeHbe MPOMBILILIEHHOE 40 3,0 6,84 24,16 170,0 -
160 4,64 4,0 6,72 81,07 401
Psoxenka
HToro 3a moJgHUK
200 7,64 10,84 30,88 251,07
HToro 3a aeus : 1125 34,09 42,38 154,57 1135,54




